
· S’engager dans une association qui agit pour les jeunes et avec eux sur 
une commune et un territoire. 

· Payer une adhésionÊdeÊ10 €Êvalable un an. 
(de septembre à septembre) 

· Remplir un dossier d’inscription correctement pour informer et rensei-
gner l’équipe d’animateurs veillant au bon fonctionnement de la struc-
ture. 

· Prendre du plaisir à venir rencontrer et partager des moments avec 
d’autres jeunes ou tout seul sur mes temps de loisirs. 

· Avoir la possibilité de proposer et mettre en place des projets 
(culturels, sportifs…) 

· Respecter le matériel mis à ta disposition, les locaux et les personnes 
qui l’utilisent. 

La MJ est un espaceÊ réservéÊ auxÊ 11-18Ê ans. Elle est ouverte à 
l’année. C’est un lieu convivial d’accueil, de rencontre, d’information 
et d’accompagnement. Les jeunes qui adhèrent à la MJ sont enca-
drés par des animateurs diplômés. 

 
 
Horaires MJ 
 
vacances 
 

DuÊlundiÊauÊvendrediÊ 
Activités et accueil 
De 14h a 18h30 
( sauf en cas de sorties) 
 

 
 
M.j Frossay 
 

02 40 39 87 74 
07 67 36 21 55 
mjfrossay@maisonpourtous.fr 
 
Facebook 
Maisondesjeunes 
Defrossay 
 
 

11/18 ans 

 
Transport  

QF Tarif selon  
coefficient familial  

Pique-nique 

Tarifs selon coefficient familial Tarif selon  
coefficient familial  

 
Transport          Activités et sorties : inscription obligatoire, au moins 2 jours avant                 Accueil libre ou ateliers sans inscription 

 

SORTIE 
AQUAPARC  

Inter MJ 
St Viaud  

 
12h30-18h 

 

QF 

SORTIE 
 

14h-22h30 
St Père            

Urban Session : 
 

Festival culture 
Hip-Hop : glisse, 
sports, ateliers 

graffs, d’écriture, 
créa musique, DJ, 
concert, démo... 

100% filles 
 Repas pour se 
faire du bien et 

Ateliers : 
détente et bien 

être 
12h/16h 

soin du visage, 
tatouage, coiffure... 

16h00/ 18h30 : 
 ACCUEIL 

LIBRE 
Pate FIMO 

     16h/18h30:  
  Accueil libre 

 
JEUX D’EAU 

14h00/ 
16h00 : 

 Prépa cuisine 
repas de la 

soirée Yellow 
Summer Party 

Pique-nique 

SORTIE  
 

PARCÊDESÊ
NAUDIERES 

 
9h30–18h30 

 
Pique-nique 

1€ 

16h/18h30:  
  Accueil libre 
Tournoi       

fléchettes 

14h/18h30 
MJÊfermée 

QF 
14h/16h:  
Accueil 

 Délocalisé 
 

 Rendez-vous  
au CITY  

 
JEU LOUP-

GAROU 

Pique-nique 

16h/18h30 
  Accueil 

libre 
 

Création de 
cartes  

JOKER  

19h/21h30:   
Soirée   

Yellow Summer 
Party :              

repas jaune, jeux 
d’ambiance, blind 

test, défis créatifs... 

4Ê€ 

QF 

   14h/16h:  
Création 

d’un carnet 
de vacances  

Scrapbooking      16h/18h30:  
  Accueil libre 

Sports collectifs 
 

+Cuisine pour le St 
Père Urban Session 

14h/18h30 
MJÊfermée 

14h/16h:  
 

Atelier  
customisation 
casquette et  

tote bag 

3Ê€ 

2Ê€ 

      SORTIE 
13h30/18h30 
 inter MJ 
TOURNOI 

BADMINTON 
à St Père 

1€ 

SORTIE 
 13h-18h30 
Inter MJ 

Grand défi  
FUSEE A EAU 
StÊHilaireÊdeÊÊÊ
Chaléons 

1€ 3Ê€ 

14h/16h:  
Rendez-vous au 

city ! 
Jeux sportifs, 

Sports  
collectifs... 

16h/18h30 
MJÊfermée 

14h/16h : 
Défi top chef 
tomates show 

16h/18h30 : 
accueil libre 
Expériences 
satisfaisantes 

14h/16h:  
Accueil libre  

 
LOUP 

GAROU 

14h/16h:  
Bricolage lampe 
boule lumineuse    
arc-en ciel  

SORTIE          
à St Viaud 

 13h30-23h: 
14h-16h :Atelier 

danse Hip-Hop    
debout avec 

Hugo   
 

Essai musique DJ 
+soirée       

repas burger, 
blind test, 

et film 

19h30-22h30:  
Soirée à St 

Viaud ouvert à 
tous (+14 ans) : 
resto sur place 
ou pique nique 

2Ê€ 

5Ê€ 

Tarif au coefficient familial 


